
18.11.2024 22.11.2024od do

Pondělí 18.11.2024
rohlík, pomazánka vajíčková, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
slepičí s tarhoňou  (A: 01,03,09)polévka
segedínský  guláš, knedlík  (A: 01,03,07,09)oběd 1
křehký plátek v jogurtu, ovoce, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 19.11.2024
zapečené toasty, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
rybí s červenou čočkou  (A: 01,04,09)polévka
krupicová kaše sypaná grankem, ovoce  (A: 01,07,08)oběd 1
chléb, pomazánka hradecká, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 20.11.2024
dalamánek, pomazánka z červené řepy, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
mrkvová s batáty  (A: 01,07)polévka
těstoviny po italsku sypané sýrem, salát  (A: 01,03,07,09)oběd 1
termix, ovoce, čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 21.11.2024
kefírová buchta, ovoce, kapučíno  (A: 01,03,07)přesnídáv.
špenátová  (A: 01,03,07,09)polévka
hovězí maso na kořenové zelenině, bramborová kaše  (A: 01,07,09)oběd 1
houska, pomazánka rybičková, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 22.11.2024
Olmík, ovoce, čaj  (A: 07,08)přesnídáv.
hovězí s kuskusem  (A: 01,09)polévka
krůtí maso na kari, dušená rýže  (A: 01,07,09)oběd 1
chléb, čerstvý sýr, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


